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Das professionelle Verständnis von „Krise“ als Ent-
wicklungsmoment spielt eine handlungsleitende 
Rolle bei der gemeinsamen Erarbeitung von ad-
äquaten Handlungs- und Bewältigungsstrategien. 
Mit ihrem erhöhten Wachstumspotential können 
Krisen einen gewinnbringenden Erfahrungsraum 
bieten, sofern ein gewisses Maß an Resilienz gege-
ben ist. Es gilt die vorhandene Resilienz zu nutzen 
und auszubauen. 

Wir entwickeln, unter Berücksichtigung einer mehr-
dimensionalen Wirklichkeit, neue Lebensperspekti-
ven, indem wir gemeinsam mit unseren Klienten in 
Beziehung gehen und alternative Bewältigungsstra-
tegien entwerfen.

Gestärkt kann der Mensch seinem essentiellen 
Bedürfnis nach Liebe, Anerkennung, Zugehörig-
keit und dem grundsätzlichen Wert seiner selbst 
gerecht werden.

« 
Stephan Schmidt & 
Simon Goos

Leistungsspektrum Leitbild & Selbstverständnis

Unsere Philosophie ist es, 
dass jedes Individuum in der 
Lage ist den eigenen Weg zu 
finden, die eigene Identität 
zu erkennen, zu akzeptieren 
und zu verwirklichen. Dies 
stellt für uns das oberste 
Prinzip in unserer Arbeit dar 
und ist für unsere pädagogi-
sche und beratende Arbeit 
handlungsleitend.

Unser Selbstverständnis ist geprägt von einem 
ganzheitlichen Blick auf den jeweiligen Menschen 
sowie seiner sozialen Systeme und entspringt hier-
bei einem humanistischen Denkansatz. 

Unser Anliegen ist es, Menschen in der Bildung 
ihrer Identität zu unterstützen und hierdurch posi-
tive Grunderfahrungen zu ermöglichen, die zu einer 
Stärkung des „Selbst-Vertrauens“, des „Selbst-Wer-
tes“ und damit zur Identitätsbildung führen.

 ○ Clearing  
§31 SGB VIII

 ○ Sozialpädagogische Familienhilfe 
§31 SGB VIII

 ○ Erziehungsbeistand 
§30 SGB VIII

 ○ Hilfe für junge Volljährige 
§41 SGB VIII

 ○ Väter- & Männergruppe 
§29 SGB VIII

 ○ Begleitete Umgänge 
§18 SGB VIII

 ○ Verfahrensbeistand 
§158 FamFG

Beratungs- & Therapieangebote

 ○ Traumapädagogik & Traumafachberatung

 ○ Krisen-, Konflikt- & Gewaltberatung 
(KKG)

 ○ Anti-Gewalt-Training 
(AGT)

 ○ Systemische Beratung & Sozialtherapie

 ○ Transaktionsanalyse 
(TA)
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